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Oppikrimdagene 2022 – Radisson Blu Hotel Tromsø 

Opplæring innenfor kriminalomsorgen  

Torsdag 05. mai 

Faggruppe: Yrkesfag 

09:00 – 09:15  Velkommen  

Nasjonale fagkoordinatorer - Edvin Berg Åna fengsel og Yngve Mathisen  

Halden fengsel  

09:15 – 09:35  Utdanningsveiene innen yrkesfagene 
Yngve Mathisen faglærer Halden fengsel 

09:35 – 10:15  Fagbrev på jobb - Ett eksempel.   
Vidar Bergan faglærer og Michael Lund Thomsen 

avdelingsleder fengselsundervisningen Indre Østfold fengsler – Trøgstad og 

Eidsberg 

10:15 – 10:40   Pause med utsjekking 

10:40 – 11:05 Mulighetene i fagfornyelsen – kort soning 

 Jan Roger Hildrum instruktør og Roar Hernes Instruktør Trondheim Fengsel. 

11:05 – 11:30 Dokumentert yrkesfaglig opplæring ved korte dommer 

Lars Magne Braarød Østby, fagleder fengselsundervisning, Ravneberget og 

Sarpsborg fengsel 

11:30 – 11:35   Pause, kort beinstrekk før debatt 

11:35 – 13:00  Spørsmålsrunde - Paneldebatt  

   I panelet:  

Jan Roger Hildrum  
Roar Hernes 
Vidar Bergan 
Lars Magne Braarød Østby 
Michael Lund Thompson 
 

13:00 – 14:00  Avslutningslunsj  
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Jan Roger Hildrum  

 

 

 

 

Jan Roger Hildrum 57 År. Tømrer / Pedagog 

Startet i fengselsundervisningen jan 2002. Yrke Tømrer. Ansatt som instruktør.  

 

Roar Hernes 

 

 

 

 

Roar Hernes 61 År. Byggmester  

Startet i fengselsundervisningen mai 2004. Yrke Tømrer. Ansatt som instruktør.  

 

Michael Lund Thompsen 

 

 Michael Lund Thomsen, avdelingsleder opplæringssenteret Indre Østfold fengsel.  

Har en master innen organisasjon, ledelse og strategi, og har jobbet innen opplæring i 

kriminalomsorgen siden 2013. 

Har innen opplæring i kriminalomsorgen arrangert flere nasjonale konkurranse i form av 

«Innovasjonscamp». 
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Vidar Bergan er yrkesfaglærer innen restaurant og matfag og har fagbrev som kokk. 

 

Lars Magne Braarød Østby 

 

Fagleder for fengselsundervisningen i Sarpsborg og Ravneberget fengsel. Er utdannet tømrer. 

Har tidligere vært daglig leder av Opplæringskontoret for tømrerfag og har vært yrkesdidaktiker ved  

Høgskolen i Østfold. Har lang erfaring som kursholder i tidligere Østfold fylkeskommune. 

 

Edvin Berg 

 

 

 

 

Yrkesfaglærer innen byggfag ved Bryne vgs.  

Avd. Åna Fengsel siden 2004 

Tømrer, egen næringsdrivende og tidligere byggleder. 

Nasjonal fagkoordinator for yrkesfagene   

 

 

 

 

 

http://www.oppikrim.no/


 

 
www.oppikrim.no 

 

 

Yngve Mathisen 

 

Har arbeidet som faglærer innen Restaurant og matfag i Halden fengsel siden oppstarten i 2020.  

Driver Skandinavias eneste restaurant innenfor murene – Restauranthuset Ærlig Mat sammen med  

innsatte og 2 kollegaer. Har vært ansatt i Halden vgs. siden 1992.  

Har fagbrev som kokk og servitør, og har utdannelse fra Norsk Hotellhøgskole.  

Har vært kjøkkensjef, restaurantsjef og hotelldirektør.  

Tidligere kursholder for Østfold fylkeskommune innen fagopplæringen. Har vært redaktør for  

2 bokutgivelser innenfor murene. Ærlig Mat i Halden fengsel og Læretid en fortellende kokebok. 
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